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নিদানিক অধ্যয়নি গর্ভ াবস্থা নবষয়ক অবনিত সম্মনত নিদর্ভ 

1 থেনক 3 দফা পূবভবতী নিনকৎসার (যার মনধ্য অযানি-CD38 অযানিবনি এবং থেিানেনিামাইি 
অন্তর্ভভ ক্ত নিে) পর, পভিরাবৃত্ত বা নিনকৎসাপ্রনতনরাধ্ী মানিপে মাইনোমায় আক্রান্ত অংর্গ্রিণকারীনদর 
থেনে JNJ-79635322-এর সানে থেকনেস্ট্যামযাব-এর তভ েিা নবষয়ক একটি পযভায় 3 র যান্ডমাইজি 

অধ্যয়ি (TRIlogy-5) 

অধ্যয়ি আইনি: থপ্রানোকে 79635322MMY3002 

িাাঃ জীবি কুমার এই অধ্যয়িটি পনরিােিা করনিি, যা একটি ওষভধ্ প্রস্তুতকারী প্রনতষ্ঠাি জযািনসি নরসািভ  অযান্ড 
থিনর্েপনমি, এেএেনস-এর নিনবর্কতায় পনরিানেত িনে। 

আপিানক আপিার গর্ভ াবস্থা এবং এর ফোফে সম্পনকভ ত নিনকৎসা সংক্রান্ত তেয নিদানিক কমী ও নিনবর্ক 
প্রনতষ্ঠানির সানে থর্য়ার করার জিয অিভনরাধ্ জািানিা িনে। আপনি যনদ এনত সম্মত িি, তনব আপিার সন্তাি 
প্রসনবর পর নিদানিক কমীরা আপিার কানি এই তেযটি িাইনবি। এই নিদনর্ভ বযাখ্যা করা আনি আপনি এই তেয 
থর্য়ার করনত রানজ িনে তার সনে কী জনিত আনি। 

এখ্ানি কনয়কটি নবষয় থজনি রাখ্া প্রনয়াজি: 

 এই নিনকৎসা সংক্রান্ত তেয প্রদাি করা সম্পূণভ ঐনেক; এটি আপিার গর্ভ াবস্থা বা নর্শুর নিয়নমত 
নিনকৎসার থকানিা অংর্ িয়।  

 এই অবনিত সম্মনত নিদর্ভ (আইনসএফ) পিার জিয যনেষ্ট সময় নিি এবং মনিানযাগ সিকানর এটি 
পিভি, যানত আপনি বভঝনত পানরি থকি এই তনেযর অিভনরাধ্ করা িনে এবং এর আওতার্ভ ক্ত নবষয়গুনো 
কী কী। 

 আপিার নিনকৎসক, নিনকৎসা থপর্াজীবী, পনরবানরর সদসয এবং বন্ধভ নদর সানে এই নবষনয় আনোিিা 
করুি। 

 অধ্যয়ি থকনের নিদানিক কমীনদর কানি আপিার থযনকানিা প্রশ্ন নজজ্ঞাসা করুি এবং প্রনয়াজনি অনতনরক্ত 
তেয থিনয় নিি।  

 আপিার অংর্গ্রিণ আপিানক গনবষণা অধ্যয়নি িনের্ভ ক্ত কনরিা।  

 অংর্গ্রিনণর মাধ্যনম আপনি আপিার গর্ভ াবস্থা নকংবা আপিার নর্শুর (জনের আনগ বা পনর) জিয 
থকানিা নিনকৎসাগত পরামর্ভ বা নিনকৎসা পানবি িা। আপিার উনিত িনব আপিার নিজস্ব নিনকৎসনকর 
(বা নিনকৎসকনদর) সানে নিয়নমত থযাগানযাগ বজায় রাখ্া। 

 আপিার বা আপিার নর্শুর নিনকৎসা সংক্রান্ত তেয আপনি অিযনদর সানে থর্য়ার করনবি নক িা—থসই 
নসদ্ধান্ত থিওয়ার পূণভ স্বাধ্ীিতা আপিার রনয়নি; আর আপনি যনদ এখ্ি তেয থর্য়ার করনত সম্মতও িি, 
তবভও থযনকানিা সময় আপনি আপিার নসদ্ধান্ত পনরবতভ ি করনত পারনবি। আপনি তেযটি থর্য়ার করনবি 
নক িা—তা সম্পূণভর্ানব আপিার ইোধ্ীি। আপনি থয নসদ্ধান্তই গ্রিণ করুি িা থকি, এর ফনে আপনি 
বতভ মানি থয নিনকৎসা থসবা পানেি তা থেনক বনিত িনবি িা, থকানিা প্রকার র্ানির সম্মভখ্ীি িনবি িা 
এবং আপিার নবদযমাি থকানিা অনধ্কার বা সভনযাগ-সভনবধ্াও িারানবি িা। 
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এই তেযগুনো প্রদাি করার নবষয়টি নবনবিিা করার জিয সময় বযয় করায় আপিানক ধ্িযবাদ। 

আপিার বা আপিার নর্শুর নিনকৎসা সংক্রান্ত তেয থর্য়ার করার নবষনয় নসদ্ধান্ত নিনত আপিানক সিায়তা করার 
উনেনর্য, এই নিনবর্ক আপিার সানে থকাম্পানির নকিভ সংনবদির্ীে তেয থর্য়ার করনত পানরি। আমরা নবিীতর্ানব 
অিভনরাধ্ জািানে থয—আপিার স্বাস্থযনসবা প্রদািকারী (নিনকৎসক), পনরবার ও বন্ধভ -বান্ধব িািা অিয কানরা 
সানে এই অধ্যয়ি সংক্রান্ত নবিানরত নবষয় নিনয় আনোিিার সময়, নকংবা সামানজক থযাগানযাগ মাধ্যম বযবিার 
করার সময়—আপনি থযি এই নবষয়টির প্রনত নবনর্ষ থখ্য়াে রানখ্ি। 

আপিার থযাগানযাগসমূি 

অধ্যয়নির নিনবর্ক: 

জযািনসি গনবষণা অযান্ড থিনর্েপনমি, এেএেনস 

উপস্থাপিা করনি 

জিসি অযান্ড জিসি প্রাইনর্ে নেনমনেি 

নিনজ িাউস, এেনবএস মাগভ, 

মভেভন্দ (পনিম), মভম্বাই – 400080 

প্রধ্াি অিভসন্ধািকারীর িাম: িাাঃ জীবি কুমার 

থকনের িাম ও ঠিকািা: োো থমনিনকে থসিার, 14-এমএআর (ই-িনিউ), 

নিউোউি, রাজারিাে, কেকাতা – 700160, র্ারত 

প্রধ্াি অিভসন্ধািকারীর থযাগানযানগর িম্বর: +91-9007016755 

24-ঘণ্টার থেনেনফাি িম্বর (যনদ প্রনযাজয িয়): প্রনযাজয িয় 

সংনেপ্ত নববরণ ও সাধ্ারণ তেয 

আমার গর্ভ াবস্থা এবং এটির ফোফে সম্পনকভ  আমানক তেয থর্য়ার করনত বো িনে থকি? 

আমরা এই তেযটি িাইনি কারণ আপিার সেী নযনি আপিার অিাগত সন্তানির জজনবক নপতা বা মাতা, 
নতনি একটি নিদানিক গনবষণা অধ্যয়নি অংর্গ্রিণ করনিি (বা কনরনিনেি)। আপিার সেী “JNJ-
79635322 বা থেকনেস্ট্যামযাব” িামক একটি পরীোমূেক ওষভধ্ গ্রিণ করনিি (বা কনরনিি), যা 
‘মানিপে মাইনোমা’ থরানগর সম্ভাবয নিনকৎসা নিনসনব জতনর করা িনে।  

থযনিতভ  JNJ-79635322 একটি পরীোমূেক ওষভধ্, তাই JNJ-79635322 বা থেকনেস্ট্যামযাব নদনয় 
নিনকৎসার সময় গর্ভ াবস্থায় ঝভুঁ নকর মাো এবং অিাগত সন্তানির ওপর এর প্রর্াব সম্পনকভ  থকানিা তেয 
বতভ মানি আমানদর কানি থিই। অধ্যয়ি এই ওষভনধ্র নিম্বাণভ, শুক্রাণভ এবং প্রজিি অেসমূনির ওপর কী 
প্রর্াব পনি, তা অজািা। অধ্যয়ি ওষভধ্টি িরনমাি-নর্নত্তক গর্ভ নিনরাধ্কগুনোর কাযভকানরতা কনমনয় নদনত 
পানর নক িা, তা অজািা। তাই, JNJ-79635322 বা থেকনেস্ট্যামযাব সম্পনকভ  এবং বতভ মাি পনরনস্থনতনত 
এর থকানিা সম্ভাবয প্রর্াব োকনত পানর নক িা, থস সম্পনকভ  আরও নবিানরত জািার উনেনর্য নিনবর্ক 
বা উনদযাক্তা আপিার কাি থেনক তেয সংগ্রি করনত ইেভক।  

আমরা আপিার গর্ভ াবস্থার ফোফে এবং আপিার সন্তানির স্বানস্থযর অবস্থা সম্পনকভ ত তেয সংগ্রি করব।  
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এই তেয থর্য়ার করনত রানজ িওয়ার সভনবধ্াগুনে কী কী? 

এনত আপিার বা আপিার নর্শুর থকানিা প্রতযে উপকার থিই; তনব এই তেযটি থর্য়ার করার মাধ্যনম 
আপনি র্নবষযনত এমি থরাগীনদর সিায়তা করনত পানরি, যানদর এই ওষভধ্টি থসবি করার প্রনয়াজি 
িনত পানর। 

নিদানিক কমীনদর জািানিার মাধ্যনম আপনি থযনকানিা সময় এই তেয থর্য়ার করার নবষনয় আপিার নসদ্ধান্ত 
পনরবতভ ি করনত পানরি। অিভগ্রি কনর েেয করুি থয, আপিার নসদ্ধান্ত পনরবতভ নির পূনবভ সংগৃিীত থযনকানিা তেয 
নিনবর্ক কতৃভ ক বযবিার করা অবযািত োকনব। আপনি যনদ এই তেয থর্য়ার করনত সম্মত িা িি, তনব তা 
এই অধ্যয়নি আপিার সেীর অংর্গ্রিনণর ওপর থকানিা প্রর্াব থফেনব িা। অিভগ্রি কনর েেয করুি থয, এই 
তেয থর্য়ার করার নবনিমনয় আপনি থকানিা প্রকার অেভ পানবি িা। এনত আপিার থকানিা আনেভক বযয় িনব িা; 
তনব গর্ভ াবস্থা-সম্পনকভ ত আপিার যাবতীয় খ্রি, সাধ্ারণ প্রিনেত নিয়ম অিভযায়ী আপিার নিনজর, আপিার বীমা 
প্রনতষ্ঠাি নকংবা আপিার সরকানর স্বাস্থয প্রকনের মাধ্যনমই নিবভাি করনত িনব। 

থগাপিীয়তা কীর্ানব সভরনেত োকনব? 

নিদানিক কমী এবং নিনবর্ক আপিার ও আপিার নর্শুর বযনক্তগত তনেযর (আপিার ও আপিার নর্শুর কাি 
থেনক সংগৃিীত তেয) যোযে যত্ন থিনবি। অধ্যয়ি-কমীবনৃ্দ এবং নিনবর্ক আপিার বযনক্তগত তেয (আপিার 
নর্শু-সম্পনকভ ত তেয) র্ারনতর প্রনযাজয তেয সভরো ও থগাপিীয়তা আইি থমনি এবং এই সম্মনত নিদনর্ভ বনণভত 
পদ্ধনত অিভযায়ী পনরিােিা করনবি। এই িনেনত অন্তর্ভভ ক্ত “থগাপিীয়তা পনরনর্ষ্ট”অংনর্ আপিার বযনক্তগত তনেযর 
বযবিার ও সভরো-সংক্রান্ত আপিার অনধ্কারসমিূ নবর্দর্ানব বণভিা করা িনয়নি। 

গর্ভ াবস্থা-নবষয়ক অবনিত সম্মনতর থগাপিীয়তা পনরনর্ষ্ট 

নিনবর্ক এবং তার প্রনতনিনধ্রা আপিার নর্শুর সম্পনকভ  সংগ্রি করা তেয বযবিার করনবি অধ্যয়ি এবং অধ্যয়ির 
উনেনর্য, থযমি আপিার নর্শুর অসভখ্ এবং থজনিটিক অধ্যয়ি [যনদ প্রনযাজয িয়]। নিনবর্ক এবং তানদর 
প্রনতনিনধ্রা িয়ত এই তেয বযবিার করনত পানরি নকিভ নকিভ থদনর্ এই ওষভধ্ নবনক্র করার অিভমনত থিওয়ার 
জিয। তেযগুনে কাগজ ও কনম্পউোর উর্য় জায়গানতই সিয় কনর রাখ্া িনব। আপিার থগাপিীয়তা রো করার 
জিয আপিার তেয এমির্ানব থেনবে করা িনব যা আপিার সন্তািনক নিনিত করনত পারনব িা। যনদ অধ্যয়ির 
ফোফে প্রকার্ করা িয় তািনে আপিার পনরিয় থগাপি রাখ্া িনব। এই নিদনর্ভ স্বাের করার মাধ্যনম, আপনি 
আপিার নর্শুর তেয বযবিার করার অিভমনত নদনেি। 

আপিার অধ্যয়ি নিনকৎসক আপিার নর্শুর বযনক্তগত নিনকৎসার থরকিভ  এবং একটি তানেকা রাখ্নবি যা প্রনতটি 
থরাগীর িাম তার থকাি িাম্বানরর সনে অন্ততপনে 15 বির ধ্নর সংযভক্ত কনর । 

নিয়ামক কতৃভ পে, িীনত কনমটি / প্রানতষ্ঠানিক পযভানোিিা থবানিভ র সদসযরা, অধ্যয়ি থকনের কমীরা এবং 
নিনবর্নকর প্রনতনিনধ্নদর এই তানেকায় অ্য়াকনসস োকনব এবং তারা আপিার নর্শুর নিনকৎসাগত থরকনিভ  আপিার 
নর্শুর সম্পনকভ  সংগ্রি করা অধ্যয়ির তেয পরীো এবং তভ েিা করনত পারনবি। আইি অিভযায়ী, আপিার নর্শুর 
নিনকৎসাগত থরকিভ নক সবভসাধ্ারনণর জিয উপেব্ধ করা িনব িা। এই ফমভ স্বাের করার মাধ্যনম, আপিার নর্শুর 
নিনকৎসাগত থরকিভ  সরাসনর বযবিার করনত নদনেি তানদরনক যানদর এই থরকিভ  থদখ্ার জবধ্ কারণ আনি। 

সংগ্রি করা তেয জিসি এন্ড জিসি গ্রুপ অফ থকাম্পািীস এর অিযািয সদসয, তানদর িনয় কাজ করা অিযািয 
ঠিকাদাররা এবং নিয়ামক কতৃভ পনের কানি পাঠানিা িনত পানর।  

আপনি আপিার নর্শুর অধ্যয়ি নিনকৎসনকর সনে বযবস্থা করনত পানরি আপিার নর্শুর সম্মনন্ধ তেয সংগ্রি করার 
বযাপানর, এবং আপনি থয থকানিা র্ভ ে সংনর্াধ্ি করনত বেনত পানরি। নিনবর্ক এবং তানদর প্রনতনিনধ্রা িয়নতা 
আপিার নর্শুর তনেয আপিার অযাকনসস বন্ধ কনর নদনত পানরি যনদ এটি অধ্যয়নি িিনেপ কনর। যনদ আপনি 
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থয থকানিা সমনয় অধ্যয়ি থিনি থযনত িাি, নিনবর্ক এবং তার প্রনতনিনধ্রা িয়নতা আপিার নর্শুর তেয বযবিার 
করনত পানরি যা থসই সমনয় সংগ্রি করা িনয়নি, যনদ আইি তা অিভনমাদি কনর। 

নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপে – নিদানিক কমীনদর দ্বারা িনেবদ্ধকৃত তেয ও থিো, যার মনধ্য বযনক্তগত নববরণও 
অন্তর্ভভ ক্ত োনক; এটি থকনে সংরনেত োনক।  

অধ্যয়ি সংক্রান্ত িনেপে– অধ্যয়নি অংর্গ্রিণকারী, তাুঁর গর্ভ বতী সেী এবং সন্তানির নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপনের 
থিো (বযনক্তগত পনরিয়জ্ঞাপক তেয িািা), যা নিদানিক কমীরা িনেবদ্ধ কনরি এবং নিনবর্ক প্রনতষ্ঠানির 
সানে থর্য়ার কনরি। 

1.  নিদানিক কমীরা কী ধ্রনির বযনক্তগত থিো সংগ্রি করনবি?  

আপনি যনদ সম্মনত থদি, তনব নিদানিক কমীরা অধ্যয়নির উনেনর্য আপিার এবং আপিার সন্তানির বযনক্তগত 
থিো সংগ্রি ও থর্য়ার করনবি। বযনক্তগত থিোর অন্তর্ভভ ক্ত িনত পানর: 

 আপিার এবং আপিার সন্তানির স্বাস্থয সম্পনকভ ত তেয। এর মনধ্য নিনকৎসা সংক্রান্ত িনব এবং নেনখ্ত 
নববরণ (থফাি কে, সাোৎ এবং র্ারীনরক পরীোর িনেপে সি) অন্তর্ভভ ক্ত োকনত পানর। 

 সরাসনর বযনক্তগত পনরিয়জ্ঞাপক তেয, থযমি—আপিার এবং আপিার সন্তানির িাম, িানমর আদযের, 
জেতানরখ্, ঠিকািা; 

 অিযািয সংনবদির্ীে থিো, থযমি জানতগত বা থগাষ্ঠীগত উৎস, জনের সময় নিধ্ভানরত নেে, নেে 
পনরিয়, জীবিধ্ারা, ধ্মীয় বা দার্ভনিক নবশ্বাস, থযৌি আিরণ বা থযৌি অনর্মভনখ্তা; এই তেযগুনো 
থকবে তখ্িই সংগ্রি করা িয় যখ্ি অধ্যয়নির ফোফে মেূযায়নির জিয তা অপনরিাযভ িয়। 

2.  আমার এবং/অেবা আমার সন্তানির নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপনে কারা প্রনবর্ানধ্কার পানবি? 

আপিার এবং আপিার সন্তানির নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপে কাগনজর ফাইে এবং ইনেকট্রনিক থিোনবনস সংরনেত 
োকনব; এর মনধ্য এমি নকিভ থিোনবসও অন্তর্ভভ ক্ত োকনত পানর থযখ্ানি দরূবতী স্থাি থেনক প্রনবর্ানধ্কার 
পাওয়া সম্ভব (যনদ আপিার থদনর্ এর অিভনমাদি োনক)। নিদানিক কমীনদর আপিার এবং আপিার সন্তানির 
নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপনে প্রনবর্ানধ্কার োকনব। এ িািাও, নিনির উনিনখ্ত বযনক্তরা আপিার এবং আপিার 
সন্তানির বযনক্তগত থিোয় সরাসনর প্রনবর্ানধ্কার থপনত পানরি (অধ্যয়িটি সঠিকর্ানব পনরিানেত িনে নক িা, 
তা নিনিত করার েনেয):  

 নিনবর্ক প্রনতষ্ঠানির মনিের (পযভনবেক) এবং অনিের (নিরীেক) অেবা তাুঁনদর প্রনতনিনধ্রা। 

 প্রানতষ্ঠানিক পযভানোিিা পষভদ (আইআরনব) বা স্বাধ্ীি িীনত নিধ্ভারক মন্ডেী (আইইনস)(এমি একটি 
দে, যারা অধ্যয়নি অংর্গ্রিণকারীনদর অনধ্কার ও কেযাণ সভরোর েনেয অধ্যয়ি প্রকেগুনো পযভানোিিা 
কনর োনকি)। 

 নিয়ন্ত্রণকারী কতৃভ পেসমিূ—স্থািীয় এবং আপিার থদনর্র বাইনরর কতৃভ পে। 

 আইি অিভযায়ী প্রনয়াজিীয় অিযািয বযনক্ত বা থগাষ্ঠী; এুঁনদর অবস্থাি আপিার থদনর্র বাইনরও িনত 
পানর। অিযািয থদনর্র আইি অিভযায়ী আপিার তনেযর সভরোর ির বা মাি নর্ন্ন িনত পানর। 

3.  আমার এবং আমার সন্তানির বযনক্তগত থিো কীর্ানব সভরনেত রাখ্া িনব? 

নিদানিক কমীরা আপিার এবং আপিার সন্তানির নিনকৎসা সংক্রান্ত িনেপে থেনক প্রাপ্ত তেযগুনো অধ্যয়ি 
সংক্রান্ত িনেপনে িনেবদ্ধ করনবি। অধ্যয়নির উনেনর্য এই থিোগুনো নিনবর্ক প্রনতষ্ঠানির কানি সরবরাি করা 
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িয়। এটি শুধ্ভমাে অধ্যয়ি িম্বর এবং অংর্গ্রিণকারী িম্বর-এর মাধ্যনমই র্িাক্ত করা িনব। আপিার বা 
আপিার সন্তানির িাম, িানমর আদযের এবং জেতানরনখ্র মনতা সরাসনর বযনক্তগত র্িাক্তকারী তেযগুনো 
অধ্যয়ি িনেনত অন্তর্ভভ ক্ত করা িনব িা। নিদানিক কমীরা অধ্যয়ি িনের সানে আপিার িানমর নমে বা সংনযাগ 
ঘোনত পারনেও, এই তেযগুনো সম্পূণভ থগাপি রাখ্া িনব। আইিগতর্ানব বাধ্য িা িনে, এই তেযগুনো অধ্যয়নির 
নিনবর্ক বা অিয কানরা সানে থর্য়ার করা িনব িা।  

4.  আমার এবং আমার সন্তানির অধ্যয়ি িনে কীর্ানব বযবহৃত ও থর্য়ার করা িনব? 

এই সম্মনতপনে উনিনখ্ত নিনবর্ক এবং অিযািয অিভনমানদত পেগুনো আপিার ও আপিার সন্তানির অধ্যয়ি 
িনে জবজ্ঞানিক অধ্যয়ি এবং এর সানে সামঞ্জসযপূণভ অিযািয অধ্যয়িমেূক উনেনর্য বযবিার ও থর্য়ার করনব; 
থযমি: 

 অধ্যয়ি ওষভধ্, থরাগ এবং এর সানে সম্পনকভ ত স্বাস্থয সমসযাগুনো মেূযায়ি ও অিভধ্াবি করা, 

 নিদানিক নবজ্ঞাি এবং নিনকৎসা জ্ঞানির অগ্রগনত সাধ্ি করা। 

অিভনমানদত পেগুনোর মনধ্য অন্তর্ভভ ক্ত োকনত পানর—নিনবর্কনক থসবা প্রদািকারী নবনর্ন্ন সংস্থা (থযমি: 
পরীোগার বা েযাবনরেনর), গনবষক, সিনযাগী এবং এমি সব থকাম্পানি যানদর অধ্যয়ি ওষভধ্ বা থরাগটির 
নবষনয় আগ্রি োকনত পানর।  

নিনবর্ক, অিযািয অিভনমানদত পে এবং নিয়ন্ত্রক সংস্থাগুনো আপিার থদনর্র বাইনর অবস্থাি করনত পানর; 
থসনেনে থসখ্ািকার আইি অিভযায়ী তনেযর সভরোর ির বা মাি নর্ন্ন িনত পানর। 

5.  তনেযর স্থািান্তর 

প্রনযাজয আইি অিভযায়ী, আপিার ও আপিার সন্তানির বযনক্তগত তেয যখ্ি আপিার থদনর্র বাইনর স্থািান্তর 
করা িয়, তখ্ি তা সভরোর জিয প্রনয়াজিীয় সভরোবযবস্থা গ্রিণ করা িনয়নি। এটি এমি বযনক্তনদর থেনেও 
প্রনযাজয, যানদর আপিার ও আপিার সন্তানির তনেয দরূবতীর্ানব প্রনবনর্র সভনযাগ রনয়নি পার্াপানর্ উপনর 
বনণভত পদ্ধনতনত যখ্ি এই তেয থর্য়ার করা িয়, তখ্িও এটি প্রনযাজয। 

6.  আমার এবং আমার সন্তানির বযনক্তগত তেয কতনদি পযভন্ত সংরেণ করা িনব? 

নিদানিক কমীরা স্থািীয় আইি ও নবনধ্নবধ্াি অিভযায়ী, থকনে আপিার এবং আপিার সন্তানির নিনকৎসা সংক্রান্ত 
িনেগুনো সংরেণ করনবি। নিনবর্ক আপিার এবং আপিার সন্তানির অধ্যয়ি িনেগুনো ততেণ পযভন্ত সংরেণ 
করনত পানরি, যতেণ তা প্রনয়াজি িয়; অেবা প্রনযাজয আইি অিভযায়ী সনবভাচ্চ 15 বির পযভন্ত সংরেণ করনত 
পানরি। 

7.  আমার এবং আমার সন্তানির বযনক্তগত তনেযর নবষনয় আমার কী কী অনধ্কার রনয়নি? 

আপনি যনদ আপিার থদনর্র প্রিনেত আইি অিভযায়ী আপিার বযনক্তগত তেয পযভানোিিা, সংনর্াধ্ি বা মভনি 
থফেনত িাি—নকংবা এ সংক্রান্ত অিয থকানিা অিভনরাধ্ জািানত িাি—তনব অিভগ্রি কনর +91-9007016755 
ঠিকািায় বা মাধ্যনম নিদানিক কমীনদর সানে থযাগানযাগ করুি। অধ্যয়ি কাযভক্রম পভনরাপভনর থর্ষ িা িওয়া 
পযভন্ত আপনি িয়নতা আপিার তেযগুনো পযভানোিিা করার সভনযাগ পানবি িা। থযসব প্রনবধ্াি ও আইি অিভযায়ী 
নিনিকযাে গনবষণা এবং বযনক্তগত তেয সংরেণ করা আবর্যক, থসগুনোর ওপর নর্নত্ত কনর আপিার বযনক্তগত 
তেয মভনি থফোর অিভনরাধ্টি অিভনমানদত িাও িনত পানর। 
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অংর্গ্রিণ করার জিয আপিার সম্মনত 

আপনি যনদ নিনির সমি নববৃনতর সানে সম্মত (রাজী) িি, তনব অিভগ্রি কনর নিনি স্বাের করুি। 
আপনি এই স্বাের করা অবগত সম্মনত নিদনর্ভর একটি প্রনতনেনপ পানবি। 

আনম সমূ্পণভ সম্মনতপেটি (অেবা এটি আমানক পনি থর্ািানিা িনয়নি)—এর পনরনর্ষ্টসি, যানত থগাপিীয়তা 
নবষয়ক তেয অন্তর্ভভ ক্ত রনয়নি (অেবা থসটিও আমানক পনি থর্ািানিা িনয়নি)নসটি পনিনি।  প্রদত্ত 
তেযগুনো আনম বভঝনত থপনরনি এবং অধ্যয়নি অংর্গ্রিণকারী একজি বযনক্তর গর্ভ বতী সেী নিনসনব 
প্রাসনেক তেয থর্য়ার করার নবষনয় আনম সম্মনত প্রদাি করনি। 

 গর্ভ াবস্থা এবং নর্শুর স্বাস্থয নবষয়ক তেয থর্য়ার করা সংক্রান্ত আমার সমি প্রনশ্নর সনন্তাষজিক 
উত্তর আনম থপনয়নি। 

 আনম বভঝনত পারনি থয, এই তেয থর্য়ার করা সমূ্পণভ ঐনেক এবং আনম থযনকানিা সময় আমার 
নসদ্ধান্ত পনরবতভ ি করনত পানর। 

 এই নিদনর্ভ স্বাের করার মাধ্যনম আনম আমার থকানিা আইনি অনধ্কার পনরতযাগ করনি িা। 

 আনম সম্মনত নদনে থয, আমার গর্ভ াবস্থা বা নর্শুর স্বানস্থযর দানয়নে নিনয়ানজত আমার নিনকৎসক(গণ) 
স্বাস্থয নবষয়ক তেযগুনো নিদানিক কমীনদর সানে থর্য়ার করনবি, যানত এই নিদনর্ভ বনণভত নিনদভর্িা 
অিভযায়ী অধ্যয়নির নিনবর্ক তা বযবিার করনত পানরি। 

 এই সম্মনতপনে বনণভত পদ্ধনতনত আমার তনেযর প্রনক্রয়াকরণ ও স্থািান্তনর আনম সম্মত। 

 আনম আমার অনধ্কারসমিূ বভনঝ এবং আনম জানি থয, আনম থযনকানিা সময় এই অধ্যয়ি থেনক 
নিনজনক প্রতযািার কনর নিনত পানর। 

 এই নিনদভ নর্ বণভিা করা অধ্যয়নির জিয নিনবর্ক দ্বারা বযবিানরর জিয অধ্যয়ি নিনকৎসনকর সানে 
আমার এবং আমার নর্শুর স্বাস্থয তেয থর্য়ার করার জিয আনম সম্মনত প্রদাি করনি। 
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পভরুষ বযনক্তর গর্ভ বতী 
সনেিী/আইিগতর্ানব গ্রিণনযাগয 
প্রনতনিনধ্র স্বাের (বা বদৃ্ধােভনের 
িাপ) 

______________________ 
তানরখ্: ____/____/____ 

 নদনদ-মাস-সাসাসাসা 

অিভসন্ধাি কারীর স্বাের ______________________ 
তানরখ্: ____/____/____ 

 নদনদ-মাস-সাসাসাসা 

অধ্যয়ি অিভসন্ধািকারীর িাম: _______________________________________________ 

আইিত গ্রিণনযাগয প্রনতনিনধ্: 

িীনি একজি আইিত গ্রিণনযাগয প্রনতনিনধ্র স্বাের শুধ্ভমাে তখ্িই োগনব যনদ পভরুষ অধ্যয়ি অংর্গ্রিণকারীর 
অন্তাঃস্বত্ত্বা সেী িাবানেকা বা অেম প্রাপ্তবয়স্ক িি। অন্তাঃস্বত্ত্বা সেীর সানে সম্পকভ  অবর্যই জািানত িনব। 

______________________________________________________________________ 

আইিত মনিািীত প্রনতনিনধ্র পভনরা িাপানিা িাম (প্রনযাজয িনে) 

আইিত গ্রিণনযাগয প্রনতনিনধ্: ______________________ 
তানরখ্: ____/____/____ 

 নদনদ-মাস-সাসাসাসা 

পভরুষ অধ্যয়ি অংর্গ্রিণকারীর অন্তাঃস্বত্ত্বা সেীর সানে আইিত মনিািীত প্রনতনিনধ্র সম্পকভ  
______________________ 

নিরনপে সােীর নববনৃত: আনম নিনিত করনি থয, সম্মনতপনে বনণভত তেযসমিূ পভরুষ অংর্গ্রিণকারীর গর্ভ বতী 
সেীনক যোযের্ানব বযাখ্যা করা িনয়নি এবং নতনি তা স্পষ্টর্ানব অিভধ্াবি কনরনিি; এবং পভরুষ অংর্গ্রিণকারীর 
গর্ভ বতী সেী স্বতাঃসূ্ফতভ র্ানবই এই সম্মনত প্রদাি কনরনিি। 

সােীর স্বাের ________________________ 
তানরখ্: ____/____/____ 

 নদনদ-মাস-সাসাসাসা 

সােীর িাম: ____________________________________________________________ 

যোযের্ানব পূরণকৃত অবনিত সম্মনত নিদনর্ভর একটি অিভনেনপ পভরুষ অংর্গ্রিণকারীর গর্ভ বতী সনেিীর 
নিকে িিান্তর করনত িনব। 


